
SEPTEMBRE

2025

HEURE

DEPART

KM OU DUREE

APPROXIMATIVE
LIEU DE RANDONNEE

Mercredi "Aix en Champs" à Aix en Pévèle par Alain Gapski

18 H 00 2 heures Rendez-vous à 17 h 30 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

3 septembre ou à 18 h 00 au parking de l'église, rue de l'église à Aix en Pévèle

"17ème marche d'el ducasse" à Lieu St Amand

Dimanche Rendez-vous à 08 h 00 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

09 H 00 7,5 ou 11,5 km ou à 08 h 45 à la salle Jean Fourmentraux

7 septembre Avenue de la République à Lieu St Amand

Inscription 3,00 € payée par le club pour les adhérents

Mercredi Autour de Landas par Marc Roggeman et Jean-Claude Gossart

18 H 00 2 heures Rendez-vous à 17 h 30 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

10 septembre ou à 18 h 00 à la salle polyvalente 10, rue du Général de Gaulle à Landas

Samedi "Rando nocturne" à Quérénaing

19 H 30 8 km Rendez-vous à 19 h 30 à l'école Georges Pamart, place Jules Bacq à Quérénaing

13 septembre Sortie libre Inscription 3,00 € (départ libre) (prévoir des lampes)

Collation en fin de parcours

Dimanche Circuit Rumes/Taintignies par J.C. Saelens et Pascal Baron

MARCHES  2025

Le Vélo et la Marche en toute liberté

Dimanche Circuit Rumes/Taintignies par J.C. Saelens et Pascal Baron

09 H 00 2 heures Rendez-vous à 08 h 30 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

14 septembre ou à 09 h 00 Hall Fernand Carré Place Roosevelt à Rumes (Belgique)

Mercredi "Marche d'Elisabeth" à Nivelle par Elisabeth Bruneau

18 H 00 2 heures Rendez-vous à 18 h 00 au parking de la salle polyvalente Terrain de sports

17 septembre Rue Achille Dufresne à Nivelle

"Marche annuelle" à Somain 

Dimanche Rendez-vous à 08 h 00 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

09 H 00 5 - 9 ou 12 km ou à 08 h 45 au Complexe Sportif André Lefebvre, rue Denimal 

21 septembre Cité des Cheminots à Somain

Inscription 3,50 € payée par le club pour les adhérents (ravitail/sandwich/boisson)

Mercredi "Forêt et Lac" à Péruwelz par Michèle Molina et Annie-France Crombez

14 H 30 2 heures Rendez-vous à 14 h 00 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

24 septembre ou à 14 h 30 à Péruwelz, 11 rue de la Forêt

 "4ème marche de la chicorée" à Orchies 

Dimanche Rendez-vous à 08 h 15 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

09 H 00 6 - 8 - 10 ou à 08 h 45 à la salle "La Grange" rue Albert Poutrain à Orchies

28 septembre 12 ou 15 km Inscription 3,50 € payée par le club pour les adhérents (collation, tombola)

Reprise de la marche l'après-midi

Notre site Internet :  https://lrcm,fr
        Pascale Demangel   03 27 48 53 66  /  06 19 33 79 15    pascaledemangel@gmail.com 

Jean-Claude Gossart   03 27 48 13 02  /  06 19 36 83 19   jean-claudegossart@orange.fr



OCTOBRE

2025

HEURE

DEPART

KM OU DUREE

APPROXIMATIVE
LIEU DE RANDONNEE

"Moulin des Sottises" à Saint-Maur en Belgique

Mercredi par Michèle Molina et Annie-France Crombez

14 H 30 2 heures Rendez-vous à 14 h 00 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

1er octobre ou à 14 h 30 à l'église, place de Saint-Maur (section de la ville de Tournai)

Dimanche "Circuit des Chapelles" à Sepmeries par Alain Gapski et Alain Sudre

09 H 00 2 heures Rendez-vous à 08 h 15 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

5 octobre ou à 09 h 00 à la mairie, 18 Grand Rue à Sepmeries 

Mercredi "La Marche du Lac" à Condé sur l'Escaut par Martine Joseph et Pascal Baron

14 H 30 2 heures Rendez-vous à 14 h 00 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

8 octobre ou à 14 h 30 au parking de Carrefour, avenue de la Liberté à Condé sur l'Escaut

"La Thumerisienne Octobre Rose" à Thumeries

Dimanche Rendez-vous à 8 h 00 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

09 H 00 5 ou 9 km ou à 08 h 45 à la salle des sports Pierre Legrain, 9, rue Jean Moulin à Thumeries

12 octobre Inscription 3,00 € payée par le club pour les adhérents

MARCHES  2025

Le Vélo et la Marche en toute liberté

Mercredi "Circuit de Cataine" à Hasnon par Véronique Bronchart et Dominique Goeman

14 H 30 2 heures Rendez-vous à 14 h 30 sur le parking du cimetière, rue du Montel à Hasnon

15 octobre

    "Rando des Corbeaux" à Quérénaing

Dimanche Rendez-vous à 08 h 00 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

5 - 8 ou 12 km ou à 08 h 45 à la Salle multi-spectacles, place Jules Bacq à Quérénaing

09 H 00 Inscription : 3,00 € payée par le club pour les adhérents

OU  

"Octobre Rose" à Landas

19 octobre 5 ou 12 km Inscription 4,00 € à la charge des adhérents

Un mail sera envoyé pour les modalités d'inscription

Mercredi "Sur les traces du diamant noir" à Bernissart par Alain Leurs

14 H 30 2 heures Rendez-vous à 13 h 45 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

22 octobre ou à 14 h 30 Ruelle des Médecins, accès à droite du Musée des Iguanodons

"Le Chemin des Galibots" à Guesnain

Dimanche Rendez-vous à 08 h 00 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

09 H 00 5 ou 10 km ou à 08 h 45 face à l'espace Fêtes et Culture Jacques Duclos

26 octobre Place Roger Salengro à Guesnain

Inscription 3,00 € payée par le club pour les adhérents : boisson et sandwich

Mercredi Marche à Wiers en Belgique par Jean-Claude Saelens et Lililane Maquestiau

14 H 30 2 heures Rendez-vous à 14 h 00 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

29 octobre ou à 14 h 30 à l'église, place de Wiers à Wiers/Péruwelz

Prendre Grand Rue 1 à Wiers/Péruwelz

Notre site Internet :  https://lrcm,fr
        Pascale Demangel   03 27 48 53 66  /  06 19 33 79 15    pascaledemangel@gmail.com 

Jean-Claude Gossart   03 27 48 13 02  /  06 19 36 83 19   jean-claudegossart@orange.fr

Notre site Internet :  https://lrcm,fr


